ГБОУ СОШ №448 Фрунзенского района СПб


Приложение 9

Результативность деятельности образовательного учреждения по сохранению и укреплению здоровья, повышению культуры здоровья обучающихся
Сформированность культуры здоровья у педагогического коллектива (состояние здоровья учителей, их образ жизни и отношение к своему здоровью, участие в оздоровительных мероприятиях для педагогического коллектива)
Участие учителей школы в городском семинаре.
Ссылка на источник http://school448.ru/content/files/foto/konferen.pdf
   http://school448.ru/roditeliam_p_10.html
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Позитивная динамика состояния здоровья обучающихся
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Вывод:  По данным исследования динамика острой заболеваемости обучающихся за год соответствует  норме, в связи с этим наблюдается незначительное количество пропусков учебных занятий. Это свидетельствует о том, что проведение учениками школьных каникул за пределами города благотворно влияет на их физическое здоровье.
Улучшение психоэмоционального состояния обучающихся в образовательном процессе (уровень психоэмоционального напряжения, учебной мотивации)
   В 2016 году школа принимала участие в «Мониторинге здоровьесозидающей образовательной среды», при участии  родителей учеников было проведено  исследование. 
Результаты  мониторинга: психоэмоциональное  состояние обучающихся в образовательном процессе (уровень психоэмоционального напряжения, учебной мотивации) соответствует норме.

[image: image15.png]Dain  fpasca Baa  Kypean 3aKnagkn  VHCTDywenTel  Crpaska

B e Worropur

clem o Beg -~ =

DI e ——
> @ ©
wrmmEe i mensmm e iR

McuxosmMoLMoHanbHOE HanpsikeHre B HavanbHol wkone, %. Lkona 448_16

Shgexc o

oura ] sosesc

>

Bllkona
| poekr

1. Her
nepeHanpsxeHns

2. Yuepennoe
HanpaKeHMe

3. Mepenanpaxenine





[image: image16.png]Dain  fpasca Baa  Kypean 3aKnagkn  VHCTDywenTel  Crpaska

B e Worropur

(O I T e —— el s Bg . =
Shgerc i &5 @ 4

v [ e ez | ismessers T

>

1. Her

nepenanpmKeHiA e
Gl 3. Mepenanpmrenie
Vpomens Tpoexr Ilona
1. Her nepenanpaxenna 554 467
2. Yuepennos nanpaxenue 313 20
3. Hepenanpsxenne 133 333
Kommsecrso | Kuaccos | Yeanmzea | Hamnace
lona 1 15 15
Tlpoesr 202 3170 157 K|
Jannse npocxra Jannsie mons
Cootmercrane nopue
N | Orsernt min | 0,10] 0,25 0,75] 0,90 | max | Pesymsrar | Huxe | Hopwa | Bume
1 1. Her nepenanpaxenna | 11,8] 20,6| 33,8) 77,9) 91,2] 100] 467 sopa
2 | 2 Yuepennoe manpmxenne | 0 | 86| 214| 643 77,1/ 857 20 | 2%

3 3. Hepesanpaxenne 0 7.1 176 529 635 06| 333 Hopua






[image: image17.png]€ ) (D anketa mebmertt.rujwebmoritoring aspx c

5 @ 0

Shgexc o

oura ] sosesc

wrmmrEe i merEmms e iR

LkonbHas MOTUBALMA yualLMXCA B HauanbHoW Wkone, %. LLikona 448_16

B Wkona

| poekr

1 Beicokan
2 Xopowsn

3 MonoxuTensHoe oTHoWeHHe
5 HeraTheHoe oTHOLEHHE K

>




[image: image18.png]Dain  fpasca Baa  Kypean 3aKnagkn  VHCTDywenTel  Crpaska

B . x O

O IOErrmm—— ERaN-| + Peo- =
Shgerc i &5 @ 4

v [ e ez | iSmmsers T

>

Tin guarpams, ColumnClustered3D F
I ——————

Ompasuts 3anpoc

Hoxazarens Tpoexr Ilona
1 Barcoxan 282 333

2 Xopomas 32 26,7

3 omoxnrenssos otRomenmE 252 26,7

4 Hrracan 108 133

5 Herarnmsos otsomenze x mone 38 0

Konmsectso | Knaccos | Ysammxca | Hamace

lona 1 15 15
Tpoexr 202 3175 157
Jannsie npocxra Jannsie mons
Cootmercrane nope
2| Omernt min| 0,10 0,25] 0,75| 0,90| max | Peaymerar | Huxe| Hopwa| Brmme
1 1 Barcoxan 0| 58| 14,5 43,5 523 58,1] 333 sopia
2 2 Xopomas 0| 78] 194 583 70778 267 sopia
3 | 3Tonoxmremsmoe ormomenne | 0| 10| 25| 75| 90| 100 267 sopia
4 4 Hrracan 0 10 25) 75| %0 | 100 133 | -25%
5 | 5 Heratummoe ornomenme xnwone | 0| 2,5| 63| 18,8 22,5 25 0 | -10%

Osagarve oTeeTa 07 anketa.webmertru





[image: image19.png]Dain  fpasca Baa  Kypean 3aKnagkn  VHCTDywenTel  Crpaska

B i Worsopur-
DIEr T — clee o s #e- =
Shaeke e &0 @

wrmmEe i mensmm e iR

TMcuxosmoLmoHanbHoe HanpsbkeHne B OCHOBHOI 1 cpeaHeil wikone, %. LWkona
448_16

D rowre ] siaenc

>

Bllkona
| poekr

1. MR W HiKE
cpeanero 2. cpeannit

3. Briwe cpeavero u
ewicout





[image: image20.png]Dain  fpasca Baa  Kypean 3aKnagkn  VHCTDywenTel  Crpaska

B na Morwropnsr
€) O | erbeta webmentrunebrontorn, o el s Bg . =
Shgerc i &5 @ 4

v [ ez | ismesers T

>

1. MR W HiKE

cpeanero 2 cpeasmit
3. seie cpegHero u
BEICOKMI
Vpomens Tpoexr Ilona
1. nuanit n e cpeAnero 60,8 60
2 cpemuni 20,7 30
3. b cpeARero u Bxcowmi 185 10
Konmsecreo | Knaccos | Yuammxca | Hasmace
lona 1 10 10
Tpoexr 324 5231 16,1 E
Jannsie npocxra Jannsie mons
Cootmercrane nope
2| Orsernt min| 0,10/ 0,25 0,75 0,90 max | Peaynrar | Huxe | Hopwa | Brme
1| 1 st m mmwe cpemmero | 25| 32,5| 43,8] 81,3] 92,5 100 60 sopa
2 2. cpennnit 26| 124] 27 | 757] 903 100] 30 sopia

3 | 3. seume cpeanero mescommi | 23] 7.9 | 16,3 443] 52,7 58,3 10 -25% u





Сформированность культуры здоровья у обучающихся, готовность
к здоровому образу жизни
Удовлетворенность педагогов, родителей и обучающихся 
деятельностью ОУ
7 апреля отмечается Всемирный ень здоровья. Ученики, учителя, родители нашей школы приняли участие в  школьной выставке  и подготовили плакаты на тему: «Мы за здоровый образ жизни!»
Ссылка на источник http://school448.ru/roditeliam_p_10.html  
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Результат анкетирования получателя образовательных услуг

В опросе приняли участие 201 человек
	Показатели, характеризующие общий критерий оценки качества  образовательной деятельности организаций, осуществляющих образовательную деятельность, касающийся доброжелательности, вежливости, компетентности работников

	 Доля получателей образовательных услуг, положительно оценивающих доброжелательность и вежливость работников организации от общего числа опрошенных получателей образовательных услуг
	86%
172/201*100

	 Доля получателей образовательных услуг, удовлетворенных компетентностью работников организации, от общего числа опрошенных получателей образовательных услуг
	81%
163/201*100

	 Показатели, характеризующие общий критерий оценки качества образовательной деятельности организаций, осуществляющих образовательную деятельность, касающиеся удовлетворенности качеством образовательной деятельности организаций

	 Доля получателей образовательных услуг, удовлетворенных материально-техническим обеспечением организации, от общего числа опрошенных получателей образовательных услуг
	47%
94/201*100

	 Доля получателей образовательных услуг, удовлетворенных качеством предоставляемых образовательных услуг, от общего числа опрошенных получателей образовательных услуг
	78%
157/201*100

	 Доля получателей образовательных услуг, которые готовы рекомендовать организацию родственникам и знакомым, от общего числа опрошенных получателей образовательных услуг
	63%
127/201*100

	 Доля родителей, прошедших анкетирование
	77%

155/201*100


1. КАК БЫ ВЫ В ЦЕЛОМ ОЦЕНИЛИ ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОСТЬ И ВЕЖЛИВОСТЬ РАБОТНИКОВ ОРГАНИЗАЦИИ?

	
	Кол-во чел
	%

	Положительно или скорее положительно
	172
	86

	Затрудняюсь ответить
	25
	12

	Скорее отрицательно или отрицательно
	4
	2
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2. УДОВЛЕТВОРЕНЫ ЛИ ВЫ КОМПЕТЕНТНОСТЬЮ РАБОТНИКОВ ОРГАНИЗАЦИИ?

	
	Кол-во чел
	%

	Положительно или скорее положительно
	163
	81

	Затрудняюсь ответить
	32
	16

	Скорее отрицательно или отрицательно
	6
	3
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3. УДОВЛЕТВОРЕНЫ ЛИ ВЫ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИМ ОБЕСПЕЧЕНИЕМ ОРГАНИЗАЦИИ? 

	
	Кол-во чел
	%

	Положительно или скорее положительно
	94
	47

	Затрудняюсь ответить
	74
	37

	Скорее отрицательно или отрицательно
	33
	16
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4. УДОВЛЕТВОРЕНЫ ЛИ ВЫ КАЧЕСТВОМ ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УСЛУГ?

	
	Кол-во чел
	%

	Положительно или скорее положительно
	157
	78

	Затрудняюсь ответить
	35
	17

	Скорее отрицательно или отрицательно
	9
	5
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5. ГОТОВЫ ЛИ ВЫ РЕКОМЕНДОВАТЬ ДАННУЮ ОРГАНИЗАЦИЮ РОДСТВЕННИКАМ И ЗНАКОМЫМ?

	
	Кол-во чел
	%

	Положительно или скорее положительно
	127
	63

	Затрудняюсь ответить
	51
	26

	Скорее отрицательно или отрицательно
	23
	11
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6. КЕМ ВЫ ЯВЛЯЕТЕСЬ ПО ОТНОШЕНИЮ К ДАННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ?
	
	Кол-во чел
	%

	Родитель (законный представитель) учащегося, воспитанника
	155
	77

	Обучающийся, студент
	46
	23
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            Результаты диагностики удовлетворенности родителей, педагогов, обучающихся состоянием образовательного процесса в ГБОУ СОШ № 448 
Показатели удовлетворенности родителей учащихся школы
 разными сторонами образовательного процесса

	               Удовлетворены ли Вы уровнем преподавания учителей школы  

	
	 2-5 классы
	 6-9 классы
	 10-11 классы

	Полностью удовлетворен
	76%
	75%
	91%

	Частично удовлетворен
	14%
	21%
	7%

	Не удовлетворен 
	10%
	4%
	2%

	Учебная нагрузка в школе равномерно распределена в течение недели 

	Полностью удовлетворен
	58%
	59%
	86%

	Частично удовлетворен
	40%
	39%
	7%

	Не удовлетворен 
	2%
	12%
	7%

	В нашей школе доброжелательная психологическая атмосфера.

	Полностью удовлетворен
	85%
	85%
	94%

	Частично удовлетворен
	11%
	10%
	5%

	Не удовлетворен 
	4%
	5%
	1%

	Управление школой, которое осуществляет администрация школы, способствует сохранению  состояния здоровья моего ребенка и предупреждении психофизических перегрузок, повышению качества его образования.

	Полностью удовлетворен
	73%
	63%
	92%

	Частично удовлетворен
	21%
	29%
	7%

	Не удовлетворен 
	6%
	8%
	1%


Результаты исследования комфортности отношений учащихся и педагогов 
	Утверждение
	Ответ «ДА»
	Ответ «НЕТ»

	Многие учителя в моей школе мне нравятся
	91%
	9%

	Учителя доходчиво объясняют даже сложный материал
	89%
	11%

	На дом мне задают столько, сколько я могу выполнить
	75%
	26%

	В трудную минуту я могу обратиться за помощью к педагогам
	86%
	14%


Результаты исследования комфортности взаимоотношений одноклассников
	Утверждение
	Ответ «ДА»
	Ответ «НЕТ»

	Есть ли в вашем классе ученик, которого постоянно никто не хочет брать в команду
	22%
	78%

	Пытаются ли ваши одноклассники свалить вину за неприятное происшествие на кого-либо из одноклассников
	17%
	83%

	Высмеивают ли ваши одноклассники человека за другую веру, одежду, традиции
	9%
	91%


Результаты исследования комфортности школьной среды для педагогов

	Утверждение
	Ответ «ДА»
	Ответ «НЕТ»

	Я положительно оцениваю условия для педагогической деятельности, созданные в школе
	95%
	5%

	Рабочий день спланирован рационально и для учителей и для учащихся
	91%
	9%

	Мои отношения с учениками меня устраивают
	98%
	2%

	На уроках царят здоровый психологический климат и доброжелательная атмосфера
	99%
	1%

	Конфликты в нашей школе разрешаются конструктивно
	100%
	-


Вывод: Большинство учеников, педагогов, родителей обучающихся удовлетворены организацией образовательного процесса и здоровьесберегающей деятельностью в школе.

Снижение поведенческих рисков, опасных для здоровья обучающихся
Справка о проведении мероприятий по
формированию у учащихся  навыков здорового образа жизни, 

воспитание негативного отношения к вредным привычкам.

Цель: состояние работы по профилактике ПАВ.

Срок: 1-10.04 .2016.

Методы: посещение мероприятий, собеседование с педагогами, учащимися.

В соответствии с планом ВШК с 1-10 апреля  проведена проверка эффективности работы педагогов по воспитанию у обучающихся потребности в здоровом образе жизни, профилактике табакокурения и других вредных привычек.

Проверкой установлено:
Вопросы воспитания у обучающихся потребности в здоровом образе жизни, профилактики табакокурения включены в планы воспитательной деятельности 1-11 классов согласно общешкольному плану. 

План работы педагогического коллектива по профилактике ПАВ включал следующие мероприятия:

- информационные мероприятия по формированию культуры ЗОЖ для обучающихся: конкурс рисунков «Здоровые дети – здоровое будущее» среди уч-ся 1-4,   классов; конкурс лозунгов «Здоровый образ жизни» среди уч-ся 5-11 классов;

- практические занятия по формированию культуры ЗОЖ:
1. общешкольные внеклассные мероприятия «Здоров будешь – все забудешь» (1-4,л.), ; кинолекторий «Мы выбираем жизнь!» (5-9 кл.) ; выступление агитбригады «Мы против курения» (5-9 кл.),праздник «Осенняя катавасия» (5-9 кл.), 

2. классные мероприятия: кукольный театр о вреде курения по сказке «Как медведь начал курить», беседа «Будь здоров!» (5 кл.),  беседа «Я не буду курить» (6 кл.)

- оздоровительные мероприятия:
1. соревнования по мини-футболу (5-9 кл.), День прыгуна (2-9 кл.)

2. прогулки;

3.физ.минутки, пальчиковые, дыхательные гимнастики, артикуляционные упражнения, гимнастики для глаз, коррекционные упражнения на развитие мелкой моторики рук, упражнения для осанки на уроках, занятиях.

 Проведенные мероприятия носили познавательный, развивающий, воспитывающий характер и были направлены на расширение кругозора, развитие личности ребенка, его творческого потенциала, развитие физически и нравственно здоровой личности. Привлекались не только педагоги, но и специалисты медицинской службы. Формы проведения мероприятий разнообразные: игровые, театральные, дискуссионные, психологические, состязательные, помогающие ребятам познать и развивать самих себя.

Благодаря правильно спланированной профилактической деятельности с учетом возрастных особенностей, индивидуальной работы и применению различных форм работы в школе наблюдается положительная динамика количества, в настоящий момент на территории школы не курит.

Но, несмотря на положительную динамику, проблема по профилактике табакокурения остается актуальной. Анализируя все вышесказанное, можно сделать вывод, что работа по формированию у обучающихся потребности в ЗОЖ, профилактике табакокурения в школе и классах ведется удовлетворительно. 

Разработанные и реализованные мероприятия по профилактике ПАВ проведены организованно, интересно, на высоком методическом уровне. Во все мероприятия вовлечены были и учащиеся «группы риска».

В связи с этим рекомендуется:
1. Отметить положительный опыт в воспитательной работе в сфере профилактики ПАВ  педагогов 1-4 и 5-8 классов.

2. Классным руководителям и воспитателям 9-11 классов больше внимания уделять формированию у учащихся потребности в ЗОЖ. Ознакомить учащихся с памятками из цикла «Как бороться с вредными привычками», провести классные часы по теме «Воспитай себя сам», «Как воспитать у себя хорошие привычки». Включить в план воспитательной работы 9-11 классов и провести воспитательские часы-тренинги по воспитанию положительных привычек с привлечением специалистов.

3. Включить в план работы  социального педагога рассмотреть на заседаниях МО  классных руководителей формы и методы воспитания у обучающихся потребности в ЗОЖ, провести круглый стол по обмену опытом.

Участие ОУ в региональных и всероссийских конкурсах, наградах, 
достижениях в области здоровьесбережения  и здоровьесозидания
Педагоги школы активно участвуют в профессиональных конкурсах.
С 2015 года  учителя принимают участие в конкурсе «Учитель здоровья Санкт-Петербурга».

Результаты участия:

2015 год 1 место в районном этапе городского конкурса Диденко Н.А.,
 учитель-логопед

2016 год 1 место в районном этапе городского конкурса Долматова М.В., 
социальный педагог

2017 год 1 место в районном этапе городского конкурса Шрейдер И.С.,
 педагог-психолог

2018 год 1 место в районном этапе городского конкурса Клевцова Е.В.,
 учитель начальных классов для детей с ОВЗ
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                    Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение
                         средняя общеобразовательная школа №448

                               Фрунзенского района Санкт-Петербурга

Районный семинар  для учителей, работающих с обучающимися с ОВЗ, 

специалистов Служб здоровья ОУ Фрунзенского района 

г. Санкт – Петербурга
Дата проведения  26 апреля 2018 года 

Программа семинара

«Особенности работы с детьми с ОВЗ»

	Время
	Название и формат

мероприятия
	Выступающие
	Место проведения (кабинет)

	Пленарная часть

	10.30-11.00
	Регистрация  участников    семинара
	Холл  2-го  этажа  

	11.00-12.25
	Открытие  семинара
	Актовый зал

	
	Приветственное слово 


	Воронова Алла Владимировна, 

и.о. директора  ГБОУ СОШ №448 
	

	
	«Практика применения 

Метода Томатис в РФ»
	Консультант Метода Томатис.


	

	
	«Образовательное пространство ГБОУ школы №448»


	Диденко Наталья Анатольевна, 

заместитель  директора по УВР, 

учитель-логопед  высшей квалификационной категории.
	

	
	«Тифлопедагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ. Практические рекомендации учителя».
	Малюгина Татьяна Евгеньевна, учитель-дефектолог высшей квалификационной категории
	

	
	«Учимся быть здоровыми на уроках…..литературы»


	Конвисер Александр Владимирович, учитель русского языка и литературы высшей квалификационной категории, педагог-организатор.
	

	
	«Разговор о правильном 

питании»


	Тришина Галина Ивановна, учитель 

начальных классов высшей квалификационной категории
	

	
	«Формирование навыков ЗОЖ посредством спортивно-юношеского туризма»
	Долматова Мария Викторовна, 

социальный педагог
	

	
	«Каждый ребёнок уникален, все дети равны»


	Гурьева Елена Георгиевна, заместитель директора по ВР, учитель английского языка высшей квалификационной категории.
	

	
	Выступление коллектива  педагогов ОУ с театрализованной постановкой «Особый – не значит другой»
	Казанцева Светлана Владимировна,

 педагог-организатор высшей квалификационной категории 

Латышева Юлия Юрьевна, учитель физики высшей  квалификационной категории, 

Нестерук Татьяна Андреевна, учитель начальных классов  высшей  квалификационной категории, 

Степина Юлия Михайловна,  учитель начальных классов первой квалификационной категории,  

Шибанова Наталья Владимировна,  учитель начальных классов высшей  квалификационной категории, 

Ятовт Мария Игоревна учитель русского языка и литературы первой квалификационной категории
	

	12.30-12.55
	                                                Работа секций

	
	«Формирование семантических полей слов, обозначающих «действие предмета»»

(4 В класс)
	Руденко Ольга Александровна, учитель-логопед высшей квалификационной

 категории  
	Кабинет 2-48

	
	«Арт - терапия. Декупаж»

(6 В класс)
	Шрейдер Ирина Станиславовна, 

педагог-психолог высшей квалификационной категории 
	Кабинет 2-49

	13.00-13.20 
	Заключительная часть семинара. 
	Актовый зал

	
	«Музыкально-литературная композиция  «Дети войны»», учащиеся 1 (2) Д и 6 В классов.


	Крутелёва Ирина Александровна, 

воспитатель ГПД высшей квалификационной категории.
	

	
	«Рефлексия. Творческая мастерская»


	Николаева Любовь Александровна, 

учитель технологии первой квалификационной категории, педагог-организатор первой квалификационной категории 
	

	
	Подведение итогов семинара
	Морозова Лариса Николаевна, 

методист  ИМЦ  Фрунзенского р-на
	


[image: image40.jpg]«HHgpopmayuonHo-memoouyeckuil yenmpy guipagcaem b1azo0apHocmy
mupexropy I'BOY Ne311 Bunorpasosoii B.JL.,
3amectutento gupektopa mo YBP Cmuprosoii H.E.,
YUHTENIM HA4alTbHEIX KIIacCOB
32 OPraHM3AIIMI0 1 IPOBE/ICHHE Pai{OHHON HAyYHO-NPAKTHYCCKOH KOHQepEHIHH
«Kymunnckue roromeckue yrennd. Cexius «HaganbHeIe KIaccs
Ha BEICOKOM NPO(ECCHOHATEHOM YPOBHE.

Jupextop «AMII» 0.A. PumxsBiyene
Meromucr «MIMI» E.H. Jloronuna

«HnopmayuonHo-memoouueckull yenmpy guipadicaem 61a200apHoOCMb
mupektopy [BOY Ne227 Cenosy B.A.,
3amectutemo Aupektopa o YBP I'psiznosoii H.B.,
YUHTENAM HayabHbIX KIaccoB
3a IIpoBeIeHHUE J1enoBoi urpsl 1uis npeacenareneit [IIMO «Msi - menarorny
Ha BEICOKOM NPOQECCHOHATEHOM YPOBHE.

Tupexrop «AMI» 0.A. PumxsBrmyere
Meromuct «AIMII» E.H. Jloronuna

«HMghopmayuonmo-memoouyeckul yenmpy guipadicaem 61azo0apHocmy
mmpektopy [BOY Ned48 Bexabriokosoii E.M.,
3amecTuTemo Aupektopa no YBP Boponosoii A.B.,
3aMecTuTeno Aupektopa no YBP, yuuremo Junenko H.A.,
3amectuteno gupektopa 1o BP I'ypresoii E.T'.,
yauremo-nedekronory Mamornnoii T.E.,
negarory-ncuxonory Il peiinep U.C.,
yantemo-noroneny Pynenxo 0.A.,
corpansHoMy niefarory Jloamarosoii M.B.,

YUHTENAM HauaTbHBIX KIACCOB:

Tpuumnoit I.1., Hecrepyxk T.A., Crenunoii }0.M., Illn6anosoii H.B. -
YUHTEII0 PYCCKOTO A3bIKa H TUTEPaTypl, enarory-oprannsatopy Konsucep A.B.,
Y4UTEII0 TEXHONOTHH, Tefiarory-opranuzaropy Hukonaesoii JILA.,
yuauTens reorpadun, nefarory-opranusaropy Kasannesoii C.B.,
YUHTENO PYCCKOTo A3bIka 1 mutepatyps! AtosT M.U.,
yantemo ¢usuku Jarbimesoii 10.10.,

Bocrmraremo [TI Kpyrenépoii H.A.

32 IOATOTOBKY M NIPOBEICHHE HA BHICOKOM METOANYECKOM YPOBHE PaifOHHOTO CEMHHapa
«Ocoberrocty paboTs! ¢ fetsMu ¢ OB3y 26 ampens 2018 .

Jlupextop «MIL» O.A. PumxsBieHe
Meromuct «MII» JLH. Mopo3oBa
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